Lop Phat Phap Buddhadhamma
Giao trinh Thang Phap Abhidhamma
Bai hoc ngay 25.7.2021

Bai 7. Chwong I (tiép theo) _ TAm sic giéi Thién, Qua
va To (Rupavacarakusala vipaka Kkiriyacitta)

TAm sic giéi thién (Riipavacarakusalacitta)
o Tdm thién sdc gidi cé 5 thit:

1. Tam thién so thién cau hiru tAm_t&_hy lac_dinh
(Vitakkavicarapitisukhekaggatasahitam pathamajjhanakusalacittam).
2. Tam thién nhi thién ciu hitu t¢_hy lac_dinh
(Vicarapitisukhekaggatasahitam dutiyajjhanakusalacittam)
3. Tam thién tam thién cau hiru hy lac_dinh
(Pitisukhekaggatasahitam tatiyajjhanakusalacittam)
4. Tam thién t thién cau hitu lac va dinh
(Sukhekaggatasahitam catutthajjhanakusalacittam)
5. Tam thién ngii thién cau hitu xa va dinh
(Upekkhekaggatasahitam paiicamajjhanakusalacittam)

Giai thich:

- Tam thién sac giéi la nhitng tam thién ching do tu tdp dé muc chi
(samathabhavana). D€ muc chi tinh dac thién sac gioi, 1a hai muoi squ trong
bon muoi d€ muc (kammatthana) trir 10 dé muc tuy niém va 4 dé muc vo sac.

- Co hai loai thién: mot loai thién can phai tu tap (bhavetabbam), mot loai thién
can phai dac chung (sacchikatabbam). Thién dyc gioi la thién phai dugc tu
tap; thién sic gidi, thién vo sic gidi va thién siéu thé 1a thién phai duoc dic
chung.

- Nhiing ching sanh c¢6 hanh dong bat thién bang tam bat thién s& gat hai qua
dj thuc dau khé; Nhitng ching sanh c6 hanh dong thién béng tam thién duc
gid1 s€ gat hai qua di thuc an lac & ¢d1 tro1 nguoi; cd nguoi tién bo hon, thich
tu trong su phat trién ndi tdm cao thuong dé chiing déc thién dinh, mot trang



thai an lac thanh khiét, vuot xa hanh phuc duc lac cdi tro1 nguoi do 1am céc
phudc thién bo thi, tri gid1 ...v.v... P6 1a sy tu tap thién dinh, cling bang loai
tam thién duc gidi.

Do tu tap thién dinh, nguoi 4y chimg thién sic gidi (ripajhdna), roi thién vo

sdc gioi (arupajhana)...v.v...

Su chimg dic thién cua hang hanh gia 13 pham tam nhan va céac vi thanh hitu
hoc, goi la thién thién (kusalajhana). Dang noéi ve thién sac gidi tire 1a tam sac
gi61 thién, hay tam thién sdc gioi.

o Tiam thién sdc giéi cé 5 thir do phdn theo chi thién (jhananga).

Nam thtr tAm thién séc gid1 1a thién so thién (pathamajjhanakusala), thién nhi
thién (dutiyajjhanakusala), thién tam thién (fatiyajjhanakusala), thién tir thién
(catutthajjhanakusala), thién ngl thi€n (pasicamajjhanakusala).

Nam chi thién 13 tim (vitakka), t& (vicara), hy (piti), lac (sukha), nhat hanh
(ekaggatd). TAm 1a tim kiém canh hay hudng tdm dén canh; T 13 bam sat
canh; Hy la no vui, hung phan, Lac la tho lac, cam giac dé& chju; Nhit hanh 1a
tru yén trén d6i twong, hay dinh.

Tam sO tAm, tAm so tr, tim s& hy, tm so lac tho, tAm s¢ nhéat hanh, phdi hop
vGi cac tam duc gidi thi co tinh chét t6t hodc x4u, nhung khi tré thanh chi
thién trong tdm thién thi chiing c6 tinh ning ddc biét. Chi thién tAm (vitakka)
ché ngu hén thuy (thinamiddha), chi t& (vicara) ché ngu hoai nghi
(vicikiccha), chi thién hy (piti) ché ngy san doc (patigha), chi thién lac (sukha)
ché ngu trao hdi (uddhaccakukkucca), chi thién nhat hanh (ekaggatd) ché ngu
duc vong (kamachanda).

o Nam thién sdc gidi do phén theo chi thién:

(1) So thién c¢6 &t nam chi thién 13 tdm, ta, hy, lac va nhat hanh.

(2) Nhi thién bd tim, con lai bbn chi thién 14 t&, hy, lac va nhat hanh.

(3) Tam thién bo tim va i, con lai ba chi thién 13 hy, lac va nhat hanh.

(4) Tir thién chi c6 hai chi thién 1a lac va nhat hanh. Ly hy tra lac (lac tho).

(5) Ngii thién c6 hai chi thién 13 x4 va nhat hanh. Bo hy bo lac, trt x4 (xd tho).



Trong A ty dam thi phan theo hé théng nam thién (paricakajhana) vi néi theo
dinh: Pinh hitu tam hiru t&, dinh v6 tdm hiru tr va dinh vo tam vo tu.

Trong kinh tang thi phan theo h¢ thdng bbn thién (catukkajhana) vi ndi theo
coi thién sic gidi: ¢di so thién, c¢di nhi thién, cbi tam thién va cdi tir thién.

25 dé muyc dic so thién 13 10 bién xu, 10 bat my, s6 tu niém, than hanh niém,
3 pham tra (1w, bi, hy).

14 & muc déc nhi thién 1a 10 bién x, sb tic niém, 3 pham tra (zk, bi, hy).
Pé muc dic tam thién va ti thién cling 14 d& muc nhu nhj thién.
12 dé muc déc ngil thién 1a 10 bién x, sb tirc niém va xa pham tru.

Tam thién sac gidi co thé tu chirg trong 22 ¢d1 vui ngli uan (7 coi vui duc gioi
va 15 coi sac gioi hitu tuong).

TAm sic giéi qua (Ripavacaravipakacitta)

e Tam qua sdc gioi co 5 thur:

1.

TAm qua so thién ciu hitu tim_tG_hy lac_dinh
(Vitakkavicarapitisukhekaggatasahitam pathamajjhanavipakacittam)
Tam qua nhi thién cau hitu t&_hy lac_dinh
(Vicarapitisukhekaggatasahitam dutiyajjhanavipakacittam)

Tam qua tam thién cAu hiru hy lac_dinh

(Pitisukhekaggatasahitam tatiyajjhanavipakacittam)

Tam qua ti thién cau hiru lac va dinh

(Sukhekaggatasahitam catutthajjhanavipakacittam)

Tam qua ngil thién cau hiru x4 va dinh

(Upekkhekaggatasahitam paricamajjhanavipakacittam)

Giai thich:

Tdm qua sac gioi 1a qua di thuc cua tam thién sac gidi, do thién sdc gidi tao
ra bang manh lyc di thoi nghiép duyén.



- Mot ngudi da chung thién trong kiép sdng nay chi co thé sanh qua thién & kiép
khac sau khi mang chung (Thién thién chi la sanh bao nghiép
upapajjavedaniyakammay).

- Tam qua sac gioi cling c6 5 thtr tam va tuong ung cac chi thién giong nhu tam
thién sdc gidi.

o Méi tam thién thién chi tao ra mot tam qua:

(1) Tém thién so thién tao ra tAm qua so thién ciing twong ung 5 chi thién (zdm,
tr, hy, lac, dinh).

(2) Tém thién nhi thién tao ra tAm qua nhi thién cling twong ung 4 chi thién (%,
hy, lac, dinh).

(3) Tam thién tam thién tao ra tim qua tam thién ciing tuong ung 3 chi thién (hy,
lac, dinh).

(4) Tam thién ti¥ thién tao ra tim qua tir thién ciing twong ung 2 chi thién (lac va
dinh).

(5) Tam thién ngii thién tao ra tim qua ngii thién ciing twong ung 2 chi thién (xd
va dinh).

- Mot tam thién c6 thé tao ra nhi€u thir tam qud, nhung mdgt tdm thién thién chi
tao ra mQt thir tam qua tuong tng. B&i tam thién duc gisi lam nhicu viée, bict
nhi€u canh; con tam thién chi lam moi1 viéc 1a dinh tdm trén moi1 mdt dé muc
thoi.

[Lai nita, thién chi (jhananga) trong tam th1en thién c6 chirc nang dong luc
(javana) nén c6 tinh nang khic ché nam trién cai (nivarana); Thién chi trong
tAm qua thién thi khong ¢ tinh nang khic ché trién cai, chi vi tAm qué twong
g tam thién thién nén ciing c6 chi thién twong duong vay thoi]

- Tdm qud so thién 1a thic tai tuc cho cac pham thién ba cdi so thién (Pham phu
thién, Pham chung thién, Pai pham thién).

- Tdm qud nhi thién 13 thirc tai tuc cho cac vi pham thién ba cdi nhi thién (Thiéu
Quang thién, Vo luong quang thién, Quang am thién).



Tam qua tam thién cling la thire tai tuc cho pham thién cd1i nhi thién. Qua nhi
thién va qua tam thién 1am viéc tai tuc déng cdi pham thién nén pham thién
¢di nhi thién moi duoc goi la mot hiru tinh cu than déng tudng di
(ekattakayananattasaniiino sattavasa).

Tdm qud tir thién 13 thirc tai tuc cho pham thién ba c3i tam thién (Thiéu tinh
thién, Vo luong tinh thién, Bién tinh thién).

Tam qud ngii thién 1a thirc tai tuc cho pham thién cdi t&r thién hitu tudng
(Quang qua thién, Vo6 phién thién, Vo6 nhiét thién, Thién hién thién, Thién kién
thién, Sdc ctru canh thién).

Tam qua sdc giGi c6 ba chire ndng: Lam viéc tai tuc (patisandhi), 1am viéc
hitu phan (bhavanga) va lam vi€c tr (cuti).

Tam qud sdc gidi 1am viée tai tuc cho cac pham thién pham tam nhan va ba
thanh hitu hoc; lam viéc hiru ph?m va tu cho pham thién pham tam nhéan va
bbn bac thanh. Sau khi tai sanh vao cdi pham thién ay ching dac A la han,
tAm qua sdc giéi 1am viéc hitu phan va tir cho vi A la han 13 nhu vay.

TAm sic gi¢i to (Rapavacarakiriyacitta)

e Tam to sdc gidi co nam thir:

1.

Tam t0 so thién cau hitu tAm_t_hy lac_dinh
(Vitakkavicarapitisukhekaggatasahitam pathamajjhanakiriydacittam)
Tam t6 so thién cau hiru t&_hy lac_dinh
(Vicarapitisukhekaggatasahitam dutiyajjhakiriyacittam)

Tam t6 tam thién ciu hitu hy lac_dinh

(Pitisukhekaggatasahitam tatiyajjhanakiriydcittam)

Tam td t thién cau hitu lac va dinh

(Sukhekaggatasahitam catutthajjhanakiriydacittam)

Tam t6 ngii thién cau hiru xa va dinh

(Upekkhekaggatasahitam paiicamajjhanakiriyacittam)



Giai thich:

- Téam té sdc gidi 1 tam thién t6, ciing 1 tAm thién chtng do tu tdp dé muc chi
tinh (samatha) nhung day 13 tAm thién chimg cua bac A la han.

- Céc vi A la han da hoan toan doan trir phién nao nén khong co6 viéc tu tién
thién dinh dé ché ngy céc trién céi (tham duc, sdn hdn ...v.v...), cac Ngai tu

tién thién dinh chi dé nhap dinh (samdpatti) huong lac tra, tinh tra.

[Ching nhap thién sic gidi goi 14 lac tra (sukhavihara), ching nhap thién vo
sdc gi6i goi 1a tinh tra (santivihara). M.I, Sallekhasutta Kinh Poan Giam].

- Viéc tu tién thién dinh cta vi A la han con ¢6 muc dich khac nira, d6 1a dé
hién thong (abhirifia), hi€én hoa nang lyc si€u nhién dé phuc ching khi can.

- Tém thién to khong con kha nang tao qua di thuc dan tai sanh luan hdi nita,
vi hitu 41 (bhavatanha) 33 dugc vi A la han nhd bo rdi.

o Tdm 16 sdc gidi ciing c6 5 thir do phan theo chi thién:

(1) Té so thién c6 5 chi thién 13 tAm, t, hy, lac va nhat hanh.

(2) Té nhi thién bod tam, ti, hy, lac va nhat hanh.

(3) Té tam thién bo tim tir con lai chi hy, lac va nhét hanh.

(4) Té tir thién chi con hai chi thién nhung 1a lac va nhat hanh.

(5) Té ngii thién ciing c6 hai chi thién nhung 13 xa va nhat hanh.

- Nhu da noi, vi A la han da doan trtr moi phién ndo, khong du sot, nén céc
thién chi trong tdm td sic gioi khong c6 tac dung khac ché ndm trién cai; chi

thién c6 mat trong tam thién t6 chi co tac dung khiét hoa, 1am cho tdm cua vi
A la héan da thanh tinh cang thanh tinh hon.



- Tdm t6 sac gioi nay sinh dién cho bac thanh T qua trong 22 ¢61 vui ngii uan.

- Tom tat: 5 tam thién sdc gio1, 5 tdm qua sdc giol, S tam to sac gidi, goi chung
l1a 15 tam sac gioi.

Bién soan gido trinh: Ty kheo Tué Siéu



